
พลังน้ำ� พลังชีวิต 

ภาพเปรียบเทียบการวิเคราะห์เซลล์เม็ดเลือดแดงที่มีชีวิตก่อนและหลังดื่มนํ้าปรับโมเลกุล

ก่อนดื่มน้ำ�ปรับโมเลกุล หลังดื่มน้ำ�ปรับโมเลกุลแล้ว 20 นาที

คุณสมบัติพิเศษของน้ำ�ปรับโมเลกุลที่แตกต่างจากน้ำ�ธรรมดา
	 น้ำ�ปรบัโมเลกุล ผลติโดยนวัตกรรมทีอ่าศยัศาสตรข์องนาโนเทคโนโลย ีและควอนตัม้ฟสิกิส ์ 
ในการสร้างเครื่องมือเลียนแบบธรรมชาติ ที่ให้กำ�เนิดคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้าความถี่ต่ำ� 7.8 Hz. 
(เฮริทซ)์ มคีา่ใกลเ้คยีงกบัทีพ่บตามธรรมชาต ิได้รับสิทธบิตัรจากสหรัฐอเมริกา และนำ�มากระตุน้ 
พลงัน้ำ�สะอาดธรรมดา โดยไมส่มัผสัโดนน้ำ� ทำ�ใหน้้ำ�มคีณุสมบตัพิเิศษคลา้ยน้ำ�พภุเูขาธรรมชาต ิ
และนำ�มาบริโภคภายในบ้านเรือนได้ 
	 ภายหลังกระบวนการกระตุ้นพลัง จะมีการจัดเรียงโครงสร้างโมเลกุลของน้ำ�ขึ้นมาใหม่  
ทีเ่ปน็ระเบยีบ ความหนดืของน้ำ�ลดลงไป 300-500 เทา่ จงึสามารถดดูซมึเขา้สูผ่นงัเซลลไ์ดเ้รว็กวา่ 
น้ำ�ปกต ิ3 เทา่ ชว่ยใหโ้ลหติหมนุเวยีนไดด้ ีจงึชว่ยนำ�พาออกซเิจน อาหาร แรธ่าตตุา่งๆ เขา้สูเ่ซลล ์
อยา่งมปีระสทิธภิาพ นอกจากนีย้งัชว่ยกำ�จดัของเสยีออกจากเซลลไ์ดเ้รว็ขึน้อกีดว้ย ในระหวา่ง
กระบวนการกระตุน้พลงั โมเลกลุของน้ำ�จะบันทึกสญัญานคลืน่ความถ่ีต่ำ�ท่ีดต่ีอสขุภาพเก็บไว ้เม่ือรา่งกาย
ด่ืมน้ำ� น้ำ�จงึเปน็สือ่กลางในการถา่ยทอดพลงังานทีเ่ปน็ประโยชนด์งักลา่ว เขา้สูร่ะบบชวีภาพของรา่งกาย  
จึงมีส่วนช่วยแก้ไขปัญหาสุขภาพต่างๆ ได้

ขอเชิญพิสูจน์ด้วยตัวคุณเอง  “น้ำ�ปรับโมเลกุลดีต่อสุขภาพคุณจริงหรือ?”
พร้อมรับสิทธิพิเศษ เฉพาะ 50 สายแรกเท่านั้น!  หมดเขต 31 พฤษภาคม 2557
โทร. 0-2862-2688  www.mret.co.th
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สแกนเพื่อสอบถามข้อมูล

	 ปจัจบุนันี ้ใครๆ กห็นัมาใสใ่จดแูล
สขุภาพกนัมากขึน้ เพือ่จะไดใ้ช้ชีวิตอยา่ง
มคีวามสขุ แขง็แรงสดใส มพีลงักายพลงั
ใจที่จะทำ�งานและทำ�กิจกรรมแต่ละวัน 
ได้เต็มที่ วันนี้ เรามีเคล็ดลับดีๆ จาก 
พญ.ภทัรวรรณ ธาดาดลทพิย ์ศลัยแพทย ์
ผูท้ีม่คีวามสนใจเกีย่วกบัแพทยท์างเลอืก
และการดแูลสุขภาพแบบองคร์วม พรอ้ม
ทัง้มผีลงานแปลหนงัสอืแนวสขุภาพหลาย
เล่ม ไม่ว่าจะเป็นเรื่องอาหาร เรื่องการ
ออกกำ�ลังกาย เรื่องแม่และเด็ก แต่ที่
สนใจเป็นพิเศษคือ การดูแลสุขภาพกับ
การเพิ่มพลังชีวิต 
	 คณุหมอภทัรวรรณ ไดข้ยายความให้
ทราบวา่ “การเพิม่พลังชีวติ ต้องมองแบบ

พญ.ภัทรวรรณ ธาดาดลทิพย์ 
ศัลยแพทย์

องค์รวมค่ะ พูดง่ายๆ คือเป็นทั้งเรื่องของกาย ของใจ ของสิ่งแวดล้อม อย่างเรื่องกาย  
ก็เป็นการดูแลร่างกายอย่างไรให้ถูกต้อง ใช้ร่างกายอย่างไร การกินอาหาร การออก 
กำ�ลังกาย การพักผ่อน เรื่องใจก็คือ สุขภาพใจ เราพึงพอใจในชีวิต มีความสุข 
หรือยัง ถ้ายิ่งไปกว่านั้น ก็เป็นเรื่องการทำ�สมาธิ เจริญสติ พัฒนาปัญญา แล้วก็เรื่อง 
สิง่แวดล้อม เราอยูใ่นสิง่แวดลอ้มแบบไหน เรามเีพือ่น เราชว่ยทำ�สงัคมใหด้ขีึน้หรอืยงั  
ทั้งหมดนี้เมื่อทำ�ให้ดี จะส่งเสริมพลังชีวิตได้ค่ะ” 
	 คุณหมอภัทรวรรณ ยังให้ความสำ�คัญกับเรื่องของ น้ำ� เป็นพิเศษ “การดื่มน้ำ�
สะอาดให้เพียงพอกับความต้องการของร่างกายเป็นเรื่องจำ�เป็น คนที่ดื่มน้ำ�น้อย จะ
สังเกตได้ว่าผิวพรรณไม่ชุ่มชื่น อาจมีกลิ่นปาก มีปัญหาเรื่องขับถ่าย ท้องผูกง่าย การ
ดื่มน้ำ�ให้เพียงพอจะช่วยให้ชีวิตดำ�เนินไปได้สมบูรณ์มากขึ้น”
	 นอกจากนั้นแล้ว คุณหมอยังได้เน้นย้ำ�เร่ืองของการด่ืมน้ำ�ว่า “การด่ืมน้ำ�ให้
เพียงพอกับความต้องการ และเลือกดื่มน้ำ�ท่ีมีคุณภาพ ก็อาจมีส่วนช่วยในเรื่องของ
การบำ�บัดโรคภัยต่างๆ ได้” 
	 เป็นเวลานานมาแล้วที่มีความเชื่อว่า มีน้ำ�จากหลายแหล่งธรรมชาติในโลก 
ที่มีความพิเศษ เช่น แหล่งน้ำ�ศักดิ์สิทธิ์ที่เมืองลูดส์ ในฝรั่งเศส และซัมซัม ใน
เมกกะ ซึ่งถูกนำ�มาใช้บำ�บัดโรคบางอย่าง หรือทำ�ให้สุขภาพดีขึ้น เมื่อประมาณ
สามสิบปีก่อน เกิดเหตุการณ์เตาปฏิกรณ์ปรมาณูเชอร์โนบิลระเบิด ส่งผลให้คน
ที่ได้รับกัมมันตรังสีเจ็บป่วยและเป็นมะเร็ง แต่ผู้ได้รับกัมมันตรังสีที่อาศัยอยู่ใน
หมู่บ้านใกล้เทือกเขาคอเคซัสที่ใช้น้ำ�พุภูเขา กลับมีอัตราการเจ็บป่วยต่ำ�กว่าอย่างมี
นัยสำ�คัญ นักวิทยาศาสตร์ชาวรัสเซียจึงนำ�น้ำ�นั้นไปศึกษาคุณสมบัติ และได้พบว่า  
น้ำ�พุภูเขาคอเคซัส มีคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้าที่มีความถ่ีต่ำ� และมีลักษณะโมเลกุล 
ที่เฉพาะตัว คือไฮโดรเจน 2 ตัว จะทำ�มุมกับออกซิเจนกางกว่าปกติจาก 104 เป็น 
109 องศา ทำ�ให้การจัดเรียงโมเลกุลทั้งหมดเป็นระเบียบมากกว่าน้ำ�ธรรมดา
	 การจดัระเบยีบโครงสรา้งโมเลกลุของน้ำ�ทีเ่ปน็ระเบยีบ 
น้ีเอง จงึสง่ผลใหค้ณุสมบตัโิดยรวมของน้ำ�เปล่ียนไป ผลท่ีพบ 
เมือ่นำ�ไปใชใ้นแงส่ง่เสรมิสขุภาพ “เมือ่น้ำ�มคีณุสมบตัขิองความหนดื 
ต่ำ�มาก เซลล์จะสามารถดดูซมึไดง้า่ยขึน้ ใชค้ำ�วา่ hydrate คอืให ้
ความชุม่น้ำ�ไปทัว่ถงึระดบัเซลล ์ไดด้กีวา่น้ำ�ทัว่ๆ ไป รา่งกาย
เราสามารถนำ�ไปใช้ได้รวดเร็วกว่า” การที่คนในแถบนั้น
มีอายุยืนยาว และมีสุขภาพดี จึงเชื่อว่าส่วนหนึ่งเป็นผลมา
จากการดื่มกินน้ำ�พุภูเขา 

	 หลังจากมีการศึกษาน้ำ�จากเทือกเขาคอเคซัส จึงทำ�ให้เกิดการคิดค้นประดิษฐ์
เครื่องที่ทำ�ให้น้ำ�มีโครงสร้างโมเลกุลที่เป็นระเบียบเหมือนกับน้ำ�จากภูเขาแห่งนี้  
จนสามารถผลิตเครื่องปรับโมเลกุลน้ำ�ออกจำ�หน่ายในเวลาต่อมา ซึ่งคุณหมอได้ให้
ความสนใจทดลองใช้น้ำ�ปรับโมเลกุลที่ได้จากเครื่องนี้ด้วยตนเอง และกล่าวถึงผล 
ที่ได้รับด้วยสีหน้ายิ้มแย้มมั่นใจว่า “โดยท่ัวไปดิฉันป็นคนท่ียังไม่มีปัญหาสุขภาพ  
เมื่อใช้ก็สังเกตว่า ดื่มน้ำ�นี้แล้วรู้สึกสดชื่น รู้สึกว่านอนหลับเต็มอิ่ม มีพลังชีวิตที่ดีขึ้น  
ขบัถา่ยกด็ ีผวิกน็ุม่ชุม่ชืน่ขึน้ ถา้เป็นผู้หญงิจะเห็นชัด ผิวเราจะสดช่ืน ไมแ่ห้งกรา้น น้ำ�ทีด่ืม่จะ 
ซมึลกึถงึระดบัเซลลภ์ายใน และสำ�หรับภายนอก ดิฉันจะพกน้ำ�ใสข่วดเสปรย์เลก็ๆ ไว้เสปรย์หน้า  
ให้ผิวพรรณสดชื่น” 
	 จากประสบการณท์ีค่ณุหมอลองใชด้ว้ยตนเองแลว้ ยงัแนะนำ�คนใกลช้ดิและผูส้นใจใหใ้ช้
น้ำ�ปรบัโมเลกุลนีเ้ป็นทางเลอืกเทา่ทีม่โีอกาส คนไขม้ะเรง็ทีไ่ดร้บัเคมบีำ�บดั บางครัง้ พบปญัหา 
เมด็เลอืดขาวลดต่ำ�จนอาจไมส่ามารถรบัเคมบีำ�บดัในครัง้ตอ่ไปได ้เมือ่ไดด้ืม่น้ำ�ปรบัโมเลกลุ ปญัหา
นีจ้ะกจ็ะลดนอ้ยลงอยา่งเหน็ไดช้ดั คณุหมอไดเ้ลา่ถงึการเขา้รว่มสงัเกตการณก์ารทดลองจรงิ 
ในอาสาสมคัรทีไ่มเ่คยใชน้้ำ�นีม้ากอ่นวา่ “เมือ่ใหด้ืม่น้ำ�ปรบัโมเลกลุ 500 ซซี ีแลว้เจาะเลอืด
เปรยีบเทยีบ ตัง้แตก่อ่นดืม่ และหลงัจากดืม่แลว้ 20 นาท ี40 นาท ีและ 60 นาท ีตดิตามผล 
ที่เกิดขึ้นด้วย Dark Field Microscope เห็นชัดเจนว่า เม็ดเลือดแดง ที่มักจะเกาะ
ซ้อนกันเป็นตั้ง หลังจากดื่มน้ำ�นี้ไปแล้ว เม็ดเลือดจะกระจายตัวออกอย่างชัดเจน  

น่ันหมายถึง การไหลเวยีนโลหติคลอ่งขึน้ ทำ�ใหส้ารอาหารและออกซเิจน สง่ไปถงึเซลล์
ปลายทางได้สะดวก รับของเสียกลับมาถ่ายทิ้งได้ดีขึ้นกว่าเดิม จึงน่าจะมีส่วนส่งเสริม
ให้ผู้ดื่มน้ำ�ปรับโมเลกุลมีสุขภาพโดยรวมดีขึ้น”
	 คุณหมอให้แง่คิดทิ้งท้ายกับเราอย่างน่าสนใจว่า “การจะเพิ่มพลังชีวิตท่ีดี 
ใหต้วัเองได ้ขึน้อยูก่บัปจัจยัหลายอยา่ง ต้องใส่ใจดูแลทกุเรือ่ง ทัง้กาย ใจ และส่ิงแวดลอ้ม 
การดื่มน้ำ�สะอาดมีส่วนเสริมสร้างสุขภาพที่ดีได้ ถ้าเรารู้จักเลือกดื่มน้ำ�ที่ดีอย่าง 
เพียงพอค่ะ”


