
พลังน้ำ� พลังชีวิต 

ภาพเปรียบเทียบการวิเคราะห์เซลล์เม็ดเลือดแดงที่มีชีวิตก่อนและหลังดื่มนํ้าปรับโมเลกุล

ก่อนดื่มน้ำ�ปรับโมเลกุล หลังดื่มน้ำ�ปรับโมเลกุลแล้ว 20 น�ที

คุณสมบัติพิเศษของน้ำ�ปรับโมเลกุลที่แตกต่�งจ�กน้ำ�ธรรมด�
	 น้ำ�ปรบัโมเลกุล	ผลติโดยนวัตกรรมทีอ่�ศยัศ�สตรข์องน�โนเทคโนโลย	ีและควอนตัม้ฟสิกิส	์ 
ในก�รสร้�งเครื่องมือเลียนแบบธรรมช�ติ	ที่ให้กำ�เนิดคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้�คว�มถี่ต่ำ�	7.8	Hz.	
(เฮริทซ)์	มคี�่ใกลเ้คยีงกบัทีพ่บต�มธรรมช�ต	ิได้รับสิทธบิตัรจ�กสหรัฐอเมริก�	และนำ�ม�กระตุน้ 
พลงัน้ำ�สะอ�ดธรรมด�	โดยไมส่มัผสัโดนน้ำ�	ทำ�ใหน้้ำ�มคีณุสมบตัพิเิศษคล�้ยน้ำ�พภุเูข�ธรรมช�ต	ิ
และนำ�ม�บริโภคภ�ยในบ้�นเรือนได้	
	 ภ�ยหลังกระบวนก�รกระตุ้นพลัง	 จะมีก�รจัดเรียงโครงสร้�งโมเลกุลของน้ำ�ขึ้นม�ใหม่	 
ทีเ่ปน็ระเบยีบ	คว�มหนดืของน้ำ�ลดลงไป	300-500	เท�่	จงึส�ม�รถดดูซมึเข�้สูผ่นงัเซลลไ์ดเ้รว็กว�่ 
น้ำ�ปกต	ิ3	เท�่	ชว่ยใหโ้ลหติหมนุเวยีนไดด้	ีจงึชว่ยนำ�พ�ออกซเิจน	อ�ห�ร	แรธ่�ตตุ�่งๆ	เข�้สูเ่ซลล ์
อย�่งมปีระสทิธภิ�พ	นอกจ�กนีย้งัชว่ยกำ�จดัของเสยีออกจ�กเซลลไ์ดเ้รว็ขึน้อกีดว้ย	ในระหว�่ง
กระบวนก�รกระตุน้พลงั	โมเลกลุของน้ำ�จะบันทึกสญัญ�นคลืน่คว�มถ่ีต่ำ�ท่ีดต่ีอสขุภ�พเก็บไว	้เม่ือร�่งก�ย
ด่ืมน้ำ�	น้ำ�จงึเปน็สือ่กล�งในก�รถ�่ยทอดพลงัง�นทีเ่ปน็ประโยชนด์งักล�่ว	เข�้สูร่ะบบชวีภ�พของร�่งก�ย	 
จึงมีส่วนช่วยแก้ไขปัญห�สุขภ�พต่�งๆ	ได้

ขอเชิญพิสูจน์ด้วยตัวคุณเอง  “น้ำ�ปรับโมเลกุลดีต่อสุขภ�พคุณจริงหรือ?”
พร้อมรับสิทธิพิเศษ เฉพาะ 50 สายแรกเท่านั้น!  หมดเขต 31 พฤษภ�คม 2557
โทร. 0-2862-2688  www.mret.co.th
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สแกนเพื่อสอบถ�มข้อมูล

 ปจัจบุนันี ้ใครๆ กห็นัม�ใสใ่จดแูล
สขุภ�พกนัม�กขึน้ เพือ่จะไดใ้ช้ชีวิตอย�่ง
มคีว�มสขุ แขง็แรงสดใส มพีลงัก�ยพลงั
ใจที่จะทำ�ง�นและทำ�กิจกรรมแต่ละวัน 
ได้เต็มที่ วันนี้ เร�มีเคล็ดลับดีๆ จ�ก 
พญ.ภทัรวรรณ ธาดาดลทพิย ์ศลัยแพทย ์
ผูท้ีม่คีว�มสนใจเกีย่วกบัแพทยท์�งเลอืก
และก�รดแูลสุขภ�พแบบองคร์วม พรอ้ม
ทัง้มผีลง�นแปลหนงัสอืแนวสขุภ�พหล�ย
เล่ม ไม่ว่�จะเป็นเรื่องอ�ห�ร เรื่องก�ร
ออกกำ�ลังก�ย เรื่องแม่และเด็ก แต่ที่
สนใจเป็นพิเศษคือ ก�รดูแลสุขภ�พกับ
ก�รเพิ่มพลังชีวิต 
 คณุหมอภทัรวรรณ ไดข้ย�ยคว�มให้
ทร�บว�่ “ก�รเพิม่พลังชีวติ ต้องมองแบบ

พญ.ภัทรวรรณ ธาดาดลทิพย์ 
ศัลยแพทย์

องค์รวมค่ะ พูดง่�ยๆ คือเป็นทั้งเรื่องของก�ย ของใจ ของสิ่งแวดล้อม อย่�งเรื่องกาย  
ก็เป็นก�รดูแลร่�งก�ยอย่�งไรให้ถูกต้อง ใช้ร่�งก�ยอย่�งไร ก�รกินอ�ห�ร ก�รออก 
กำ�ลังก�ย ก�รพักผ่อน เรื่องใจก็คือ สุขภ�พใจ เร�พึงพอใจในชีวิต มีคว�มสุข 
หรือยัง ถ้�ยิ่งไปกว่�นั้น ก็เป็นเรื่องก�รทำ�สม�ธิ เจริญสติ พัฒน�ปัญญ� แล้วก็เรื่อง 
สิง่แวดล้อม เร�อยูใ่นสิง่แวดลอ้มแบบไหน เร�มเีพือ่น เร�ชว่ยทำ�สงัคมใหด้ขีึน้หรอืยงั  
ทั้งหมดนี้เมื่อทำ�ให้ดี จะส่งเสริมพลังชีวิตได้ค่ะ” 
 คุณหมอภัทรวรรณ ยังให้คว�มสำ�คัญกับเรื่องของ น้ำ� เป็นพิเศษ “ก�รดื่มน้ำ�
สะอ�ดให้เพียงพอกับคว�มต้องก�รของร่�งก�ยเป็นเรื่องจำ�เป็น คนที่ดื่มน้ำ�น้อย จะ
สังเกตได้ว่�ผิวพรรณไม่ชุ่มชื่น อ�จมีกลิ่นป�ก มีปัญห�เรื่องขับถ่�ย ท้องผูกง่�ย ก�ร
ดื่มน้ำ�ให้เพียงพอจะช่วยให้ชีวิตดำ�เนินไปได้สมบูรณ์ม�กขึ้น”
 นอกจ�กนั้นแล้ว คุณหมอยังได้เน้นย้ำ�เร่ืองของก�รด่ืมน้ำ�ว่� “ก�รด่ืมน้ำ�ให้
เพียงพอกับคว�มต้องก�ร และเลือกดื่มน้ำ�ท่ีมีคุณภ�พ ก็อ�จมีส่วนช่วยในเรื่องของ
ก�รบำ�บัดโรคภัยต่�งๆ ได้” 
 เป็นเวล�น�นม�แล้วที่มีคว�มเชื่อว่� มีน้ำ�จ�กหล�ยแหล่งธรรมช�ติในโลก 
ที่มีคว�มพิเศษ เช่น แหล่งน้ำ�ศักดิ์สิทธิ์ที่เมืองลูดส์ ในฝรั่งเศส และซัมซัม ใน
เมกกะ ซึ่งถูกนำ�ม�ใช้บำ�บัดโรคบ�งอย่�ง หรือทำ�ให้สุขภ�พดีขึ้น เมื่อประม�ณ
ส�มสิบปีก่อน เกิดเหตุก�รณ์เต�ปฏิกรณ์ปรม�ณูเชอร์โนบิลระเบิด ส่งผลให้คน
ที่ได้รับกัมมันตรังสีเจ็บป่วยและเป็นมะเร็ง แต่ผู้ได้รับกัมมันตรังสีที่อ�ศัยอยู่ใน
หมู่บ้�นใกล้เทือกเข�คอเคซัสที่ใช้น้ำ�พุภูเข� กลับมีอัตร�ก�รเจ็บป่วยต่ำ�กว่�อย่�งมี
นัยสำ�คัญ นักวิทย�ศ�สตร์ช�วรัสเซียจึงนำ�น้ำ�นั้นไปศึกษ�คุณสมบัติ และได้พบว่�  
น้ำ�พุภูเข�คอเคซัส มีคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้�ที่มีคว�มถ่ีต่ำ� และมีลักษณะโมเลกุล 
ที่เฉพ�ะตัว คือไฮโดรเจน 2 ตัว จะทำ�มุมกับออกซิเจนก�งกว่�ปกติจ�ก 104 เป็น 
109 องศ� ทำ�ให้ก�รจัดเรียงโมเลกุลทั้งหมดเป็นระเบียบม�กกว่�น้ำ�ธรรมด�
 ก�รจดัระเบยีบโครงสร�้งโมเลกลุของน้ำ�ทีเ่ปน็ระเบยีบ 
น้ีเอง จงึสง่ผลใหค้ณุสมบตัโิดยรวมของน้ำ�เปล่ียนไป ผลท่ีพบ 
เมือ่นำ�ไปใชใ้นแงส่ง่เสรมิสขุภ�พ “เมือ่น้ำ�มคีณุสมบตัขิองคว�มหนดื 
ต่ำ�ม�ก เซลล์จะส�ม�รถดดูซมึไดง้�่ยขึน้ ใชค้ำ�ว�่ hydrate คอืให ้
คว�มชุม่น้ำ�ไปทัว่ถงึระดบัเซลล ์ไดด้กีว�่น้ำ�ทัว่ๆ ไป ร�่งก�ย
เร�ส�ม�รถนำ�ไปใช้ได้รวดเร็วกว่�” ก�รที่คนในแถบนั้น
มีอ�ยุยืนย�ว และมีสุขภ�พดี จึงเชื่อว่�ส่วนหนึ่งเป็นผลม�
จ�กก�รดื่มกินน้ำ�พุภูเข� 

 หลังจ�กมีก�รศึกษ�น้ำ�จ�กเทือกเข�คอเคซัส จึงทำ�ให้เกิดก�รคิดค้นประดิษฐ์
เครื่องที่ทำ�ให้น้ำ�มีโครงสร้�งโมเลกุลที่เป็นระเบียบเหมือนกับน้ำ�จ�กภูเข�แห่งนี้  
จนส�ม�รถผลิตเครื่องปรับโมเลกุลน้ำ�ออกจำ�หน่�ยในเวล�ต่อม� ซึ่งคุณหมอได้ให้
คว�มสนใจทดลองใช้น้ำ�ปรับโมเลกุลที่ได้จ�กเครื่องนี้ด้วยตนเอง และกล่�วถึงผล 
ที่ได้รับด้วยสีหน้�ยิ้มแย้มมั่นใจว่� “โดยท่ัวไปดิฉันป็นคนท่ียังไม่มีปัญห�สุขภ�พ  
เมื่อใช้ก็สังเกตว่� ดื่มน้ำ�นี้แล้วรู้สึกสดชื่น รู้สึกว่�นอนหลับเต็มอิ่ม มีพลังชีวิตที่ดีขึ้น  
ขบัถ�่ยกด็ ีผวิกน็ุม่ชุม่ชืน่ขึน้ ถ�้เป็นผู้หญงิจะเห็นชัด ผิวเร�จะสดช่ืน ไมแ่ห้งกร�้น น้ำ�ทีด่ืม่จะ 
ซมึลกึถงึระดบัเซลลภ์�ยใน และสำ�หรับภ�ยนอก ดิฉันจะพกน้ำ�ใสข่วดเสปรย์เลก็ๆ ไว้เสปรย์หน้�  
ให้ผิวพรรณสดชื่น” 
 จ�กประสบก�รณท์ีค่ณุหมอลองใชด้ว้ยตนเองแลว้ ยงัแนะนำ�คนใกลช้ดิและผูส้นใจใหใ้ช้
น้ำ�ปรบัโมเลกุลนีเ้ป็นท�งเลอืกเท�่ทีม่โีอก�ส คนไขม้ะเรง็ทีไ่ดร้บัเคมบีำ�บดั บ�งครัง้ พบปญัห� 
เมด็เลอืดข�วลดต่ำ�จนอ�จไมส่�ม�รถรบัเคมบีำ�บดัในครัง้ตอ่ไปได ้เมือ่ไดด้ืม่น้ำ�ปรบัโมเลกลุ ปญัห�
นีจ้ะกจ็ะลดนอ้ยลงอย�่งเหน็ไดช้ดั คณุหมอไดเ้ล�่ถงึก�รเข�้รว่มสงัเกตก�รณก์�รทดลองจรงิ 
ในอ�ส�สมคัรทีไ่มเ่คยใชน้้ำ�นีม้�กอ่นว�่ “เมือ่ใหด้ืม่น้ำ�ปรบัโมเลกลุ 500 ซซี ีแลว้เจ�ะเลอืด
เปรยีบเทยีบ ตัง้แตก่อ่นดืม่ และหลงัจ�กดืม่แลว้ 20 น�ท ี40 น�ท ีและ 60 น�ท ีตดิต�มผล 
ที่เกิดขึ้นด้วย Dark Field Microscope เห็นชัดเจนว่� เม็ดเลือดแดง ที่มักจะเก�ะ
ซ้อนกันเป็นตั้ง หลังจ�กดื่มน้ำ�นี้ไปแล้ว เม็ดเลือดจะกระจ�ยตัวออกอย่�งชัดเจน  

น่ันหม�ยถึง ก�รไหลเวยีนโลหติคลอ่งขึน้ ทำ�ใหส้�รอ�ห�รและออกซเิจน สง่ไปถงึเซลล์
ปล�ยท�งได้สะดวก รับของเสียกลับม�ถ่�ยทิ้งได้ดีขึ้นกว่�เดิม จึงน่�จะมีส่วนส่งเสริม
ให้ผู้ดื่มน้ำ�ปรับโมเลกุลมีสุขภ�พโดยรวมดีขึ้น”
 คุณหมอให้แง่คิดทิ้งท้�ยกับเร�อย่�งน่�สนใจว่� “ก�รจะเพิ่มพลังชีวิตท่ีดี 
ใหต้วัเองได ้ขึน้อยูก่บัปจัจยัหล�ยอย�่ง ต้องใส่ใจดูแลทกุเรือ่ง ทัง้ก�ย ใจ และส่ิงแวดลอ้ม 
ก�รดื่มน้ำ�สะอ�ดมีส่วนเสริมสร้�งสุขภ�พที่ดีได้ ถ้�เร�รู้จักเลือกดื่มน้ำ�ที่ดีอย่�ง 
เพียงพอค่ะ”


